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LA CONSTRUCTION DE LA PERSONNE À TRAVERS SON ACTIVITÉ ET SON EXPÉRIENCE
Abstract
Jean-Marie Barbier, Professeur au Conservatoire National des Arts et Métiers, Paris, Responsable avec Marie-Laure Vitali, de la Chaire Unesco « Formation et Pratiques Professionnelles ».

L’activité humaine est un processus de perception/transformation du monde et de perception/transformation de soi transformant le monde. Elle est rythmée et régulée par les affects qu’elle génère en son sein et qui la génèrent/régénèrent. Elle survient : elle ne donne pas lieu dans tous les cas à intention. L’activité est en corrélation directe avec le développement de la personne.
Les activités sont des outils de pensée ou de discours sur l’activité. Elles peuvent être vues comme des procès de transformation de composantes du monde physique/social/mental. En contexte, elles se présentent à l’analyse comme des configurations de relations entre espaces d’activités. Activités et apprentissages sont en corrélation directe : quand on apprend, on apprend quelque chose.
La plupart des activités humaines sont des interactivités. Lorsque les activités ont pour intention la transformation d’autrui, ou de soi-même, on peut parler d’interactions. Les interactions peuvent être analysées notamment avec deux outils : le pouvoir et la transaction.
Les activités se constituent en actions lorsqu’elles donnent lieu en tant que telles à organisations singulières ordonnées explicitement autour d’une transformation du monde présentant une unité de fonction, de sens et/ou de signification .Ces intentions de transformation peuvent viser l’activité d’autrui ou l’activité du sujet lui- même.
L’expérience vécue contribue de façon essentielle à la construction du ‘soi’. L’expérience élaborée contribue à la construction du ‘moi’ L’expérience communiquée contribue à la construction du ‘je’.
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